
Regulamin korzystania z sauny 
1. W SAUNIE OBOWIĄZUJE WYŁĄCZNIE RĘCZNIK I/LUB SZLAFROK. 

DOZWOLONE JEST UŻYWANIE WYŁĄCZNIE OBUWIA BASENOWEGO (TYPU 
KLAPKI) 

2. KAŻDY UŻYTKOWNIK SAUNY ZOBOWIĄZANY JEST PRZED WEJŚCIEM DO 
SAUNY DO DOKŁADNEGO UMYCIA Z UŻYCIEM MYDŁA CAŁEGO CIAŁA 

3. PRZED WEJŚCIEM DO SAUNY NALEŻY BEZWZGLĘDNIE ZDJĄĆ OBUWIE 
BASENOWE 

4. PRZY KORZYSTANIU Z SAUNY NALEŻY BEZWZGLĘDNIE STOSOWAĆ SIĘ DO 
INSTRUKCJI UŻYTKOWANIA, POLECEŃ I INFORMACJI UDZIELANYCH PRZEZ 
PRACOWNIKÓW WILLI DWA JEZIORA 

5. W SAUNACH NALEŻY SIADAĆ NA RĘCZNIKU ORAZ TRZYMAĆ NA NIM STOPY 
6. RĘCZNIK POWINIEN BYĆ ROZŁOŻONY TAK, ABY ŻADNA CZĘŚĆ CIAŁA NIE 

STYKAŁA SIĘ Z POWIERZCHNIĄ DREWNIANĄ 

 

NA TERENIE SAUNY ZABRANIA SIĘ: 

• WCHODZENIA W UBRANIU, STROJU KĄPIELOWYM ORAZ OBUWIU INNYM NIŻ 
BASENOWE 

• WNOSZENIA I KORZYSTANIA Z TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH ORAZ 
WSZELKICH URZĄDZEŃ SŁUŻĄCYCH DO REJESTROWANIA OBRAZU LUB 
DŹWIĘKU 

• BIEGANIA PO TERENIE I HAŁASOWANIA ORAZ GŁOŚNEGO PROWADZENIA 
ROZMÓW 

• WCHODZENIA NA ELEMENTY KONSTRUKCYJNE SAUN NIE PRZEZNACZONE 
DO TEGO CELU 

• DOTYKANIA I MANIPULOWANIA PRZY URZĄDZENIACH ELEKTRYCZNYCH I 
GRZEWCZYCH 

• WNOSZENIA DO POMIESZCZEŃ SAUN NACZYŃ, RESZTEK JEDZENIA I 
WSZELKICH PRZEDMIOTÓW OBCYCH 

• WNOSZENIA LODU DO POMIESZCZEŃ SAUN 
• WNOSZENIA DO SAUNY ALKOHOLU I NAPOJÓW ALKOHOLOWYCH 
• NISZCZENIA I USZKADZANIA WYPOSAŻENIA 
• NIE OBYCZAJOWEGO ZACHOWANIA, BĄDŹ ZACHOWANIA UZNANEGO 

SPOŁECZNIE ZA NIEPRZYZWOITE LUB OBRAŹLIWE 

 

 

 

 

 



ZABRANIA SIĘ: 

• KORZYSTANIA Z URZĄDZEŃ W SAUNIE OSOBOM, KTÓRYCH OZNAKI 
ZEWNĘTRZNE WSKAZUJĄ NA: ZAKAŹNE CHOROBY SKÓRY I INNE 
CHOROBY ZAKAŹNE, GRZYBICĘ, BRODAWICĘ, RUMIEŃ RÓŻA ITP., 
OTWARTE SKALECZENIA, TRUDNO GOJĄCE SIĘ RANY, BRAK HIGIENY 
OSOBISTEJ, CZĘSTE INFEKCJE DOŻYLNE NA KOŃCZYNACH, TRUDNOŚCI W 
ODDYCHANIU, ZABURZENIA RÓWNOWAGI, AGRESYWNE ZACHOWANIA 

• KORZYSTANIA Z SAUNY KOBIETOM W CZASIE MENSTRUACJI 

  

*ZA SKUTKI ZDROWOTNE PRZEBYWANIA TYCH OSÓB W SAUNIE WILLA DWA 

JEZIORA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI. 

*WSZELKIE SKALECZENIA, PROBLEMY ZE ZDROWIEM ORAZ POGORSZENIE 

SAMOPOCZUCIA NALEŻY NIEZWŁOCZNIE ZGŁASZAĆ NAJBLIŻSZEMU 

PRACOWNIKOWI OBSŁUGI. 

 


