Masaze

MASAZ BALIISKI 60/90 MIN 250/320 PLN

masaz rewitalizujgcy organizm, redukujgcy dolegliwosci stawowo-miesniowe,
tagodzgcy stres i stany depresyjne

MASAZ RELAKSACYINY Z AROMATERAPIA 60/90 MIN 250/320 PLN

masaz poprawiajgcy samopoczucie dzieki aromaterapii, gteboko relaksujgcy,
pobudzajgcy sity witalne

MASAZ SHIATSU 60/90 MIN 250/320 PLN

masaz uciskowy zwany akupunkturg bez igiet odblokowujacy punkty energetyczne,
likwidujgcy napiecia miesni, przeciwdziatajgcy bolom gtowy i kregostupa, bezolejowy

MASAZ LOMI LOMI 60/90 MIN 250/320 PLN
hawajski masaz wykonywany dforimi i tokciami, usuwajqcy napiecia miesni

i postresowe

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI 60/90 MIN 250/320 PLN

masaz oddziatujgcy na termoreceptory, zwiekszajgcy przeptyw krwi przez
miesnie, gteboko odstresowujgcy

MASAZ SWIECA 60/90 MIN 270/340 PLN

masaz gteboko nawilzajgco-odzywczy, odprezajgcy, wykonywany cieptym
olejem ze swiecy z mastem Shea

MASAZ CIAZOWY 60 MIN 250 PLN
masaz tagodzgcy dolegliwosci towarzyszgce ciqzy, rozluzniajgcy napiete

miesnie okolicy ledzwiowej | przeciwdziatajgcy obrzekom nog

MASAZ PLECOW, KARKU | SZYI 45 MIN 200 PLN

masaz dziatajgcy na miejsca istotne do przeptywu energii w celu zniwelowania
bolu i napiec, pomagajqcy eliminowac pourazowe i chroniczne bole kregostupa

MASAZ STOP 45 MIN 200 PLN

masaz wspierajgcy wzmochnienie organizmu, przeciwdziatajgcy obrzekom
i zmeczeniu N6g

MASAZ TAJISKI SPORTOWY 60/90 MIN 270/340 PLN

masaz rozluzniajgcy napiecie miesni, likwidujgcy przykurcze i zakwasy,
niewelujgcy skutki przetrenowania i zmeczenia organizmu

RYTUAL BALIISKI 90 MIN 370 PLN

oczyszczajgco-nawilzajgcy z masazem balijskim (peeling Papaya, masaz
balijski z olejern Mango, balsamem exotic)
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Massages

MASSAGE BALINESE 60/90 MIN 250/320 PLN
massage revitalizing the body, reducing joint and muscle ailments, relieving
stress and depression

RELAXING MASSAGE WITH AROMATHERAPY  60/90 MIN 250/320 PLN
massage that improves well-being thanks to aromatherapy, deeply relaxing,
stimulating vitality

SHIATSU MASSAGE 60/90 MIN 250/320 PLN

pressure massage called acupuncture without needles, unblocking energy points,
eliminating muscle tension, counteracting headaches and spine pains, oil-free

LOMI LOMI MASSAGE 60/90 MIN 250/320 PLN
Hawaiian massage performed with hands and elbows, removing muscle
tension and post-stress tension

HOT STONES MASSAGE 60/90 MIN 250/320 PLN
massage affecting thermoreceptors, increasing blood flow through the
muscles, deeply de-stressing

CANDLE MASSAGE 60/90 MIN 270/340 PLN
deeply moisturizing and nourishing massage, relaxing, performed with warm
candle oil with Shea butter

PREGNANCY MASSAGE 60 MIN 250 PLN
massage soothing the symptoms accompanying pregnancy, relaxing the
tense muscles of the lumbar region and preventing leg swelling

BACK, NECK MASSAGE 45 MIN 200 PLN
massage acting on places essential for the flow of energy in order to reduce pain
and tension, helping to eliminate post-traumatic and chronic back pain

FOOT MASSAGE 45 MIN 200 PLN

supports the overall strengthening of the body, improves the quality of sleep
and the functioning of internal organs

THAI SPORTS MASSAGE 60/90 MIN 270/340 PLN

massage that relaxes muscle tension, eliminates contractures and soreness,
reduces the effects of overtraining and fatigue

BALINESE RITUAL 90 MIN 370 PLN

cleansing and moisturizing with Balinese massage (Papaya peeling, Balinese
massage with Mango oil, exotic balm)
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