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REGULAMIN SPA & WELLNESS

1. SPA jest strefg ciszy i relaksu.

2. Wilasciciele, dyrekcja, kierownictwo, pracownicy oraz podwykonawcy nie sa odpowiedzialni za szkode
polegajaca na zgubieniu, zniszczeniu lub utracie mienia nalezacego do Go$ci, w przypadku pozostawienia go bez
odpowiedniego nadzoru podczas pobytu na terenie SPA Rzeczy osobiste powinny zosta¢ zabezpieczone poprzez
ich zamkniecie w szafkach w przebieralni, za wyjatkiem przedmiotéw wartosciowych, ktére powinny byé¢
pozostawione w sejfie.

3. Osoby przebywajgce na terenie SPA zobowigzane sg do zmiany obuwia oraz przebrania sie w szlafrok w szatni
SPA.

Jezeli Gos¢ nie posiada obuwia zastepczego, otrzyma jednorazowe obuwie w Recepcji SPA.

4. Gos¢ oswiadcza, iz przed rozpoczeciem aktywnego lub pasywnego uczestnictwa w zajeciach lub zabiegach
uwzgledni swdj stan zdrowia i nie przystapi do nich, jezeli ze wzgledu na stan zdrowia, moglyby mie¢ one
negatywny wplyw na jego zycie, zdrowie, komfort fizyczny lub psychiczny.

5. Teren SPA jest dostepny wylacznie w godzinach jego pracy. Normalne godziny pracy moga w sytuacjach
wyjatkowych ulec zmianie w drodze decyzji. Zmiana moze oznacza¢ czasowe zamkniecie Spa, skrdécenie lub
wydtuzenie godzin jego funkcjonowania. Uzytkowanie niektérych lub wszystkich stref Spa moze zostaé czasowo
zawieszone w zwigzku z nagla konieczno$cia dokonania naprawy, konserwacji lub wykonania innych
niezbednych prac. Najpézniej kwadrans przed 22.00 wszyscy Goscie powinni opuscié¢ Strefe Mokra i udaé sie do
szatni.

6. SPA zastrzega sobie prawo do obcigzenia Goscia kosztami zabiegéw, zaje¢ lub konsultacji w przypadku
rezygnacji ztozonej w terminie péZniejszym niz 24 godziny przed ich planowanym rozpoczeciem.

7. Wszystkie przedmioty muszg zosta¢ zabrane z szafek przed opuszczeniem terenu Spa. Szafki sa sprawdzane
codziennie po zamknieciu Spa. Jezeli obsluga Spa znajdzie przedmioty pozostawione w szafce, zostang one
przechowane w Recepcji Spa przez 3 dni.

8. SPA nie zapewnia ochrony pojazdéw pozostawionych na parkingu, ani nie ponosi odpowiedzialnosci za ich
kradziez lub uszkodzenie.

9. Caly obszar Spa jest strefg dla niepalacych.

10. Na terenie Spa zabrania sie:

a)przebywania osobom, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych §rodkéw odurzajacych,
b)sprzedazy, podawania, wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych lub innych $srodkéw odurzajacych,
c)uzywania naczyn szklanych,

d)wprowadzania zwierzat, zaktécania pobytu innym osobom,

e)powodowania sytuacji zagrazajacych bezpieczenistwu wiasnemu lub innych oséb, w szczegdlnos$ci skakania do
wody lub biegania,

f)zabrania sie wynoszenia wyposazenia Spa poza jego teren.

11. Goscie Spa zobowigzani sa do noszenia stosownego i kompletnego stroju podczas pobytu na jego terenie.

12. Goscie Spa ze schorzeniami tj: cukrzyca, choroby serca, wysokie lub niskie ci$nienie krwi oraz przyjmujacy
leki przeciwzakrzepowe, przeciwhistaminowe, uspokajajace lub nalezace do grupy betablokeréw powinni
skonsultowa¢ sie z lekarzem przed skorzystaniem z ustug Spa.

13. Prosimy braé prysznic przed skorzystaniem ze Strefy Mokrej Spa oraz pomiedzy kolejnymi sesjami w
saunach.

14. W przypadku dostrzezenia jakichkolwiek nieprawidlowosci badz naruszen bezpieczenistwa, prosimy o jak
najszybsze zawiadomienie Recepcji.

15. Osoby starsze, kobiety w cigzy, osoby majace klopoty z sercem, diabetycy, osoby z nadci$nieniem tetniczym
nie powinny korzysta¢ z sauny.

16. Przed wejsciem do sauny nalezy zdja¢ bizuterie. W saunie prosimy siada¢ na reczniku.

17. Uzywanie olejkéw eterycznych oraz bukietéw zapachowych w saunie jest zabronione.

18. Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy regulaminu SPA bedg usuwane z obiektu bez zwrotu
poniesionych kosztéw wstepu.

19. Na terenie SPA obowiazuje cisza. Pracownicy SPA maja prawo wyprosi¢ osoby, ktére nie dostosowuja sie do
zasad przestrzegania ciszy lub w jakikolwiek spos6b wplywaja na dyskomfort innych gosci.

20. W trosce o bezpieczeristwo oraz bezpieczeristwo innych prosimy o stosowanie sie do powyzszych regul.



