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RYTUALY SPA 
Kaszubskie Truskawkobranie  

To niepowtarzalny duet nawilżająco-odprężający, który zawiera kąpiel w soli 
aromatycznej oraz masaż ciepłym masłem shea o zapachu truskawki. Kąpiel i masaż 
stanowią idealny zestaw relaksacyjny. 

	 80	min		 1	osoba	210	zł	
	 80	min		 2	osoby	380	zł	

Rytuał	Królewski	

Egzotyczna ceremonia rozpoczyna się cukrowym peelingiem na całe ciało. Następnie 
nakładana jest maska nawilżająca o relaksującym zapachu. Dopełnieniem zabiegu 
jest masaż całego ciała wykonywany masłem, które odżywi i zrezgeneruje skórę oraz 
pozostawi piękny zapach .

	 do	120	min		 1	osoba	350	zł	
	 do	120	min		 2	osoby	640	zł	

Rytuał	Hammam	

Rozpoczęciem zabiegu jest sesja w łaźni parowej. Następnie wykonujemy peeling całego 
ciała rękawicą oraz pianą na bazie czarnego mydła. Kolejnym etapem jest nałożenie glinki 
na całe ciało. Zakończeniem rytuału jest masaż ciepłym olejem. 

	 do	120	min		 1	osoba	640	zł	
	 do	120	min		 2	osoby	740	zł 

Rytuał	Rokitnikowy	

Cisza, spokój i relaks... Zabieg z wykorzystaniem naturalnych, wegańskich i ekologicznych 
produktów. Rozpoczyna się oczyszczeniem całego ciała aromatycznym peelingiem. 
Kolejnym krokiem jest masaż całego ciała olejem z rokitnika. 

	 80	min		 1	osoba	290	zł	
	 80	min		 2	osoby	490	zł 

Talasoterapia	–	kuracja	morska

Peeling algowo-solny oczyszcza skórę oraz obudza krążenie krwi. Maska ze 100% 
mikronizowanej algi morskiej bogatej w minerały detoksykuje, usuwa nadmiar wody z 
tkanek objętych cellulitem oraz redukuje złogi tłuszczowe. Olej zastosowany do masażu 
poprawia strukturę skóry. 

	 80	min		 1	osoba	310	zł	
	 80	min		 2	osoby	540	zł	

RYTUALY DE LUX 
(kąpiel + peeling + masaż) 

De	lux	winogronowy	

To terapia przeznaczona do pielęgnacji Anti-age dla każdego rodzaju skóry. Idealne 
rozwiązanie dla wszystkich tych, którzy chcą skutecznie zapobiegać starzeniu oraz 
walczyć z jego objawami. 
	 do	120	min		 1	osoba	350	zł	

	 do	120	min		 2	osoby	640	zł	
De	lux	pomarańczowy	

Terapia antycellulitowa, której celem jest odnowienie, stymulacja i wzmocnienie napięcia 
tkanek . Poprawia jędrność i sprężystość skóry, wygładza i zapobiega nawrotom „skórki 
pomarańczowej”. 
	 do	120	min		 1	osoba	350	zł	

	 do	120	min		 2	osoby	640	zł	
De	lux	arbuzowy	

Rewelacyjny rytuał o przecudownym aromacie. Poprawia wygląd i kondycję skóry, a przy 
tym nawilża i rewitalizuje skórę. Zabieg wykorzystuje dobroczynne działania wyciągu  
z arbuza, który jest bogatym źródłem pierwiastków oraz witaminy C. 

	 do	120	min		 1	osoba	350	zł	
	 do	120	min		 2	osoby	640	zł

ZABIEGI DLA KOBIET W CIAZY 
Zabieg	na	ciało	przeciw	rozstępom	

Rozpoczynamy wmasowaniem żelu, który zapobiega powstawaniu rozstępów na 
wybranych partiach ciała. Następnie wykonujemy delikatny masaż na kremie głęboko 
nawilżającym SOS. 
 50	min		 230	zł	

Satynowe	ciało	
Peeling ciała i jego delikatne przemasowanie masłem shea. 
	 50	min		 195	zł	

Aquarelle	Thalgo
	 50	min		 195	zł	

ZABIEGI DLA DZIECI 
Masaż	czekoladowy	
	 25	min		 130	zł	
Masaż	owocowy	
	 25	min	 	130	zł	
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Masaż	relaksacyjny

	 50	min		 160	zł	
	 25	min		 90	zł	

Masaż	klasyczny	

	 50	min		 170	zł	
	 25	min		 95	zł	

Masaż	sportowy
Masaż	sportowy	z	elementami	
masażu	lodem	

	 50	min		 180	zł	
	 25	min		 100	zł	

Masaż	odchudzający	

	 50	min		 180	zł	
	 25	min		 100	zł	

Masaż	ciepłymi	kamieniami	

	 50	min		 210	zł	
	 80	min		 250	zł	

Masaż	bambusami	królewskimi	

	 50	min		 190	zł	

Masaż	aromatyczną	świecą	

	 50	min		 1	os.	230	zł	
	 50	min		 2	os.	430	zł	

Masaż	ciepłą	czekoladą

	 50	min		 1	os.	230	zł	
	 50	min		 2	os.	430	zł	

Aromatyczne	masaże	całego	ciała	

	 50	min		 1	os.	180	zł	
	 50	min		 2	os.	330	zł	

„Czar	wezyra”	–	masaż	olejkiem	
kokosowym 

	 50	min		 1	os.		180	zł	
	 50	min		 2	os.		330	zł	

Masaż	naturalnym	bursztynem	

	 50	min	 1	os.	180	zł	
	 50	min		 2	os.	330	zł	

Masaż	bańką	chińską	

	 do	25	min		 110	zł	

Liftingujący	masaż	twarzy	
KOBIDO 

	 50	min	 	180	zł	
Przy	zakupie	karnetu	na	5	masaży:	

800	zł	(160	zł	/1	masaż)

Masaż	twarzy	lub	masaż	twarzy	
szklanymi	kulami	

	 25	min		 100	zł	

Masaż	głowy	i	uszu	

	 25	min		 95	zł	

Lawendowy	masaż	stóp	

	 25	min		 95	zł	

ZABIEGI NA TWARZ 
Zabieg	Odnawiający	Massada	z	Bioretinolem

Innowacyjny zabieg z technikami masażu IRYS na liniach lagerowych z użyciem kamienia 
czarny obsydian. Wskazany dla cery dojrzałej, której brak nawilżenia oraz cery młodej  
z tendencją do pojawiania się suchości. Efektem zabiegu jest wygładzenie, zmiękczenie  
i napięcie skóry.
	 do	80	min		 350	zł

Zabieg	Massada	-	Perły	z	efektem	Botoksu
Gładsza, rozświetlona i bardziej aksamitna skóra to Twój cel? To właśnie zabieg dla Ciebie. 
Zabieg przeznaczony do wszystkich rodzajów skóry z widocznymi pierwszymi oznakami 
starzenia. Skóra po zabiegu staje się wyraźnie jaśniejsza i bardziej aksamitna w dotyku.
	 do	80	min		 350	zł	

Purete	Cleansing	Treatment	Thalgo	
Oczyszczająco – odświeżający zabieg specjalnie opracowany dla młodej, skłonnej 
do wyprysków skóry. Zabieg ma za zadanie oczyścić skórę z zaskórników, wygładzić i 
odświeżyć naskórek, zmniejszyć widoczność porów i przywrócić naturalny balans skórze. 
	 50	min		 195	zł	

Aquarelle	Thalgo	
Intensywny zabieg nawilżająco - energetyzujący dla skóry szarej, zmęczonej. Odpowiedni 
na problem worków pod oczami. Niweluje uczucie ściągania skóry oraz uzupełnia 
niedobory wody w naskórku. 
	 50	min		 195	zł 

Zabieg	na	okolice	oczu
Zabieg nawilżająco – wygładzający na okolicze oczu. Pielęgnuje delikatną skórę wokół 
oczu, nawilża, wygładza drobne zmarszczki oraz niweluje cienie pod oczami. 
	 25	min		 100	zł	

Mikrodermabrazja	diamentowa		 50	min		 180	zł 
z	maską	algową 

Mikrodermabrazja	do	zabiegu		 	 100	zł 

Peeling	kawitacyjny	do	zabiegu		 	 70	zł	

Peeling	kawitacyjny	+	krem		 25	min		 140	zł	

Peeling	kawitayjny	+	maska	+	krem	 50	min		 170	zł	
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ZABIEGI DODATKOWE
Peeling	dłoni	i	zabieg	parafinowy	na	dłonie	
	 	 60	zł	

Satynowe	ciało

Ekspresowy zabieg składający się z peelingu ciała i delikatnego przemasowania 

	 50	min		 195	zł 

Aromatyczny	peeling	całego	ciała	
	 25	min		 120	zł	
	 	 do	zabiegu	100	zł	

ABC SPA 
W trosce	o	Państwa	dobre	samopoczucie	oraz	maksymalny	komfort	
podczas	pobytu	w	SPA	rekomendujemy:	

• Przybycie do recepcji SPA 5-10 minut przed planowaną godziną zabiegów
• Przed wejściem na zabieg prosimy o zdjęcie biżuterii oraz zegarków 
• Prosimy o zabranie klapek basenowych 
• Przed masażem rekomendujemy wizytę w saunie. Skóra będzie lepiej przyswajała 

składniki aktywne kosmetyków
• Po zabiegach nie polecamy wizyt w saunie i na basenie
• Dla własnego bezpieczeństwa prosimy o poinformowanie terapeuty przed zabiegiem  

o dolegliwościach zdrowotnych oraz leczeniu medycznym
• Spóźnienie na zabieg będzie powodowało skrócenie czasu jego wykonania o czas 

spóźnienia
• Bez kosztowa anulacja rezerwacji terminów możliwa jest na 5 godzin przed planowaną 

godziną zabiegu. Jeżeli nie zostanie anulowana w tym czasie zostaną Państwo 
obciążeni 100% kwotą wartości zarezerwowanych zabiegów.
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RYTUALY SAUNOWE 
Dotyk	cytrusa	

Rytuał składający się z części z peelingiem w saunie parowej i z części kosmetycznej  
w saunie suchej z aromaterapią. Na zakończenie podajemy koktajl owocowo-warzywny. 

 
	 50	min		 4	osoby	200	zł	(50	zł/osoba)
	 50	min		 5	i	więcej	45	zł/osoba

Ruska Bania 

	 do	30	min		 2	osoby	90	zł	(45	zł/osoba)	
	 do	30	min		 3	osoby	120	zł	(40	zł/osoba)	
	 do	30	min		 4	osoby	i	więcej	35	zł/osoba	

„Zmysły	Grey’a”	

Zaskakujący rytuał saunowy. Rozpoczyna się peelingiem w saunie parowej, następnie 
doświadczacie pełni doznań aromatów i smaków w saunie suchej. Ulubiony rytuał 
saunowy Par w naszym SPA. 

	 	do	50	min		 2	osoby	160	zł	(80	zł/osoba)
	 	 3-4	osoby	(75	zł/osoba)
	 	 powyżej	4	osób	60	zł	osoba	

KAPIELE SPA
Kąpiel	w	winie	
	 25	min		 1	osoba	110	zł	
	 25	min		 2	osoby	165	zł	

Kąpiel	w	piwie	
	 25	min		 1	osoba	110	zł	
	 25	min		 2	osoby	165	zł	

Kąpiel	w	soli	aromatycznej	
	 25	min		 1	osoba	110	zł	
	 25	min		 2	osoby	165	zł	



Hotel SPA Wieniawa
ul.	Lipowa	24

84-100	Rekowo	Górne
58 673 92 80 

	spa@hotelwieniawa.com

Manager SPA
managerspa@hotelwieniawa.com	

797 715 336


