
 

 

MASAŻE CIAŁA 
Pozwala pozbyć się stresu, odprężyć się i wyciszyć. 

 
Klasyczny 30 min (pleców) -  140 zł, 60 min (ciała) - 240 zł 

Relaksacyjny 30 min (pleców) - 130 zł, 60 min (ciała) - 220 zł 

Masaż twarzy, szyi i dekoltu 30 min - 140 zł 

Masaż stóp  30 min - 130 zł 
Masaż dłoni 25 min - 130 zł 

 

PEELING CAŁEGO CIAŁA 
Peeling ciała to zabieg, który od razu poprawia wygląd skóry: usuwa obumarły naskórek i zanieczyszczenia skóry, 

przyspieszając tym samym proces odnowy naskórka.  

Po zabiegu skóra staje się aksamitnie gładka, miękka i elastyczna. 
 

                                                  Peeling grejpfrutowy                                   30 min 130 zł 
 Peeling kokosowy                     30 min 130 zł 
 Czekoladowo - kawowy                   30 min 130 zł 
 Czekoladowo - pomarańczowy                   30 min 130 zł 

 

OKŁADY NA CIAŁO W ŁAŹNI PAROWEJ 
Czas zabiegu: 40 min 

(oczyszcza, odżywia, wygładza skórę, dostarcza potrzebnych pierwiastków i mikropierwiastków) 
 

Okład borowinowy całego ciała                150 zł 
Okład z glinek mineralnych                      170 zł 

 
 

ZABIEGI W SOFT PACK SYSTEM 
Specjalne łóżko, które stanowi wyjątkowy sposób pielęgnacji skóry. To doskonała okazja, aby w pełni zrelaksować nie 

tylko swoje ciało, a także i umysł.  Podczas zabiegu leżąc na wygodnej, opuszczanej elektrycznej leżance przeżywamy 

atmosferę błogiego spokoju, w trakcie suchej kąpieli w ciepłej wodzie. 

Czas zabiegu: 60 min 

 

Detoksykujący okład z alg                 220 zł 
Leczniczy okład z borowiny                200 zł 

 

 

 

 

 



ZABIEG NA OKOLICĘ OCZU 

czas: 45 min  150 zł 

Zabieg, który w kompleksowy sposób dba o piękne i młode spojrzenie,  

skutecznie niwelując i opóźniając pojawienie się oznak starzenia. 

Przeznaczenie:  
zmarszczki, cienie, opuchnięcia pod oczami, suchość, utrata jędrności skóry, opadające powieki.  

(demakijaż + aplikacja serum + maska + masaż okolicy oczu) 

 
ZABIEG NA TWARZ - ALGOWY RELAKS                 

  czas: 60 min – 220 zł 
Peeling kawitacyjny to oczyszczanie skóry za pomocą wibracji ultradźwiękowej, wzbogaconej o mikromasaż, który 

poprawia mikrokrążenie i dotlenienie komórkowe. Doskonale nawilża i stymuluje naturalne nawodnienie oraz 

zmiękcza naskórek. Działa kojąco i regenerująco na skórę. W połączeniu z maską alginatową daje efekt cery wyraźnie 

wygładzonej, pozbawionej podrażnień oraz pełnej blasku. 

(demakijaż + peeling kawitacyjny + maska alginatowa + masaż twarzy) 

 

RYTUAŁY NA CIAŁO 
 

Kokosowe odprężenie      czas: 90 min – 320 zł 

(zabieg łagodząco – regenerujący) 

Relaksująca ceremonia zainspirowana gorącym klimatem egzotycznej wyspy. Porywa zapachem słodkiego miąższu 

orzecha kokosowego i przenosi na słoneczną plażę, gwarantując udział w wyjątkowej przygodzie upiększającej. 

(peeling ciała + masaż relaksacyjny) 

 

Czekoladowy relaks         czas: 90 min - 320 zł 

(zabieg pobudzająco – ujędrniający) 

Cudowny rytuał dla miłośników czekolady powoduje wzrost hormonu szczęścia, dając uczucie relaksu i odprężenia. 

Rytuał rozpoczyna peeling, który oczyszcza i wygładza skórę, a godzinny masaż czekoladowy wprowadza w stan 

błogości, poprawia koloryt i krążenie. Dodatkowo czekolada wyszczupla oraz wspomaga walkę z cellulitem, poprawia 

jędrność i elastyczność skóry. 

 

PIELĘGNACJA DŁONI I STÓP 
 

Manicure              70 zł 
Manicure + malowanie     110 zł 
Manicure + hybryda      120 zł 
Malowanie hybryda         50 zł 
Malowanie zwykły lakier       40 zł 
Manicure „ piękne dłonie ”                     240 zł 

(manicure, peeling, maska, masaż)        
                                                                                              

       Pedicure               70 zł 
  Pedicure + malowanie        110 zł 
  Pedicure + hybryda                                 120 zł 

       Pedicure „ piękne stopy ”                       240 zł 

      (pedicure, peeling, maska, masaż)           
      Parafina na dłonie             20 min  40 zł 

 Parafina na stopy        20 min  50 zł 
      Zdjęcie hybrydy                             40 zł

HENNA 
Rzęsy      25 zł 
Brwi     25 zł 
Brwi + regulacja   35 zł 
Komplet (rzęsy, brwi + regulacja)       60 zł 
 

 

Hotel*** Knieja  

Spa &Wellness 

Rezerwacje – (85) -710 83-94  

recepcja.knieja@halgen.pl 

Zapraszamy ! 

mailto:recepcja.knieja@halgen.pl

