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Masaze

Poczuj petnig odprezenia dla ciata i ducha, dzieki tradycyjnym
i nowoczesnym technikom masazu, przy zastosowaniu wytgcznie
naturalnych sktadnikéw!

Autorski Hetrman SPo-80 Ml oo i s i 220 zt
Balijski 55 min
Balijski 80 min ...
Relaksacyjny czedciowy 25 min ... 90 zt
Relaksacyjny:catodciowy: 55 mitni . flesinssmms s @iBrmmanmn 170 zt
Klasyczny cze$ciowy 25 min
Klasyczny catosciowy 55 min -
Przeciwbdlowy kregostupa 3OimiinieT. e ssssosswsnn: Sragebit s imssms 90 zt
Przeciwbdlowy kregostupa /karnet 10 masazy/ 30 min............. 700 zt
Gorgecymi kamieniami 80 min ...............oooi
Cieptym woskiem $wiecy 55 min
Cieptym woskiem $wiecy 80 min -
Gorqgceq czekoladg 50 Min ...
Gorgeq czekolaqRE BO min SN Bt o mmin miisgs s aisiaas il

Kobido 70 min ...
Kobido + maska Biologique Recherche Paris 90 min ................. 300 zt

Rytuaty Spa na ciato
Indywidualnie dobrane esencje zapachowe,
ktére nawilzq, odzywiq i zregenerujqg twojq skére

Aromatyczny relaks peeling + maska + masaz 80 min .............. 250 zt
Odzywczy rytuat Shea peeling + masaz 50 min ...................... 200 zi
Odzywczy rytuat Shea peeling + masaz80min ....................... 270 zt
Orientalna podréz na Bali peeling + maska + masaz 90 min ... 300 zt

Wspaniate Duety - masaze dla dwojga

za pare
AutorskilHetmaniSPa:80 Min ocwwmmamm sl s s AT 450 zt
Relaksaeyjny:55 Ml s suss el v e it 350 zt
Balijski 55 min zt
Balijski 80 min - zt
Gorgeymi kamieMamiBO MmN o oty o ssissrisss gk 450 z}
Cieptym woskiem $wiecy 55min ... 410 zt
Cieptym woskiem $wiecy 80 min .................... 550 zi
Gorgceq czekoladg 50 Min ... 410 zt
Gorqgceq czekoladg 80 min ... 550 zit
Wspaniate Duety - rytuaty Spa dla dwojga
Rytuat na twarz Biologique Recherche dobrany do stanu zapare
skéry z powitalnym masazem twarzy 55min. ... 380 zi
Aromatyczny relaks peeling + maska + masaz 80 min................ 500 zt
Orientalna podréz na Bali peeling + maska + masaz 90 min ... 600 zt
Odzywczy rytuat Shea peeling + masaz 50 min ....................... 430 zt
Odzywczy rytuat Shea peeling + masaz80min ....................... 550 zt
Dodatki do pakietow
ButelkaWina ... 80 zt
Czakoladkil s masmesmmms e ———— 60 zi

Bukiet kwiatéw /indywidualnie do ustalenia/ ........................ od 50 zt



Pielegnacja twarzy

B Biologique Recherche Paris
Spersonalizowane zabiegi na twarz francuskiej marki potgczone
z technikami autorskich masazy

Dermo RL Treatment
gteboko nawilzajqcy, odzywczy, przeciwstarzeniowy 55 min ....... 190 zt

Biosensible Treatment
Zabieg zmniejszajgcy wrazliwosc skéry,

ukojenie skéry podraznionej 55min ... 190 zt
Mc 110 Treatment
Zabieg wypetniajgcy zmarszczki, AntiAge 80 min.................... 350 zt

Vip O2 Treatment Booster
Zabieg dotleniajgcy, gteboko nawilzajgcy, bankietowy 80 min.... 400 zt

Caviar Vert Treatment
Zabieg silnie napinajqcy, wygtadzajgcy skére 80 min............... 500 zt

B Forlle’d japonska pielegnacja

Hydra Balance
Zabieg silnie nawilzajqcy, zapobiega odwodnieniu,

reguluje poziom nawilzenia skéry 55min ... 180 zt
Vit C

Odzywcza moc Vit C chroni przed fotostarzeniem,

rozéwietla, dziata antyoksydacyjnie 55 min ... 350 zt

Piekno z Platyny
Zabieg oparty na dziataniu niskoczgsteczkowej platyny. Stymuluje
skére do odnowy, przywracajqc jej mtodziericzy wyglgd 70 min .. 500 zi

B Mediderma peelingi medyczne

Mandalic Peel - trgdzik
Zaskérniki, skéra szara i zanieczyszczona do 30 min .. -
Zaskérniki, skéra szara i zanieczyszczona 3 zabiegi....................

Mandalic Peel + wit. C /zabieg rozswietlajgcy/

Dla skéry problematycznejdo30min ...................... 250 zt
Dla skéry problematycznej 3 zabiegi .....................co 550 zt
Melaspeel 2

Trqdzik torbielowaty, przebarwienia, blizny do30 min ................ 200 zt
Trqdzik torbielowaty, przebarwienia, blizny 3 zabiegi ................. 400 zi

Ferulac + wit. C

Rozswietlenie, od$wiezenie i ujedrnienie
DlaikazdegotypuskorydGBO:min: «.ssssmummsnm e 250 zt
Dla kazdego typu skéry 3 zabiegi.................ooooii 550 zit

Ferulac Valencia Peel Yellow Peel
Kuracja oznak starzenia sig skéry, przebarwier, blizn do 30 min .. 300 zt
Kuracja oznak starzenia sig skéry, przebarwier, blizn 3 zabiegi ... 700 zt



B Hi-tech Medical

Kosmetologia aparaturowa na twarz

Hydrafacial Bestseller

Urzqdzenie medyczne z USA. Pozwala na wykonanie dogtebnego
oczyszczenia, nawilzenia, liftingu oraz odmtodzenia podczas jednego
zabiegu. Do kazdego zabiegu terapia $wiattem led w cenie zabiegu.

Oczyszczanie medyczne 3-etapowe
TWAIZ. oo 350 zt
Twarz +szyja+dekolt ... 400 zt

Oczyszczanie medyczne 4-etapowe.

Z peelingiem kwasowym Glysal Peel: 7,5%, 15% lub 30%)

TN T A A S 400 zi
Twarz +szyja+dekolt................ 450 zt

Oczyszczanie medyczne Deluxe 4-etapowe.
Z peelingiem kwasowym Glysal Peel: 7,5%, 15% lub 30% + booster
/dobrany indywidualnie: britenol, jlo, dermabuilder + drenaz

limfatyczny/

TNV OUITZ s s s s s 5 55 S T 450 zt
i lr R A T Ty 500 zi
Virtue Rf

Radiofrekwfencja mikroigtowa - zabieg odmtadzajqcy, liftingujgcy,
zmniejszajgcy wiotkos¢ skdry, silnie zageszczajqcy skére

TWAIZ Lo zt
i Lt zt
Twarz + szyja + dekolt zt
Ciato /wycena indywidualna/

Dermapen Tm4

Mezoterapia mikroigtowa - regeneracja, sptycenie zmarszczek, nat-
uralna synteza kolagenu, blizny, przebarwienia. Do kazdego zabiegu
Peeling Uber Peel Pro w cenie.

TNEEZb-OKOI CTITOKET 155035500 B A S S 590 zt
Twarz + okolica oka +Szyja ... 690 zi
Twrarz+okoliceroka sszgjawdekolt s mmmmmmmmmmssc 790 zt
Fala radiowa

Alma SpaDeep - nieinwazyjny lifting twarzy, zageszczenie skéry
Twarz:zzabiegipojedynezy «wmmumsmmmsmemmmmsmssnmmmms s zt
TWOTE SOX A ZOBTBGOW oo i susionimsmaim s zt
Twarz + szyja + dekolt zabieg pojedynczy . zt
Twarz + szyja + dekolt seria 4 zabiegdw ....................... zt
Geneo oczyszczehie

Dotlenienie, ztuszczenie i wchtanianie

substancji aktywnych 60 min ... 300 zt

Mikrodermabrazja
Zabieg ztuszczajqcy, oczyszczajgcy skére 60 min ... 160 zt



Zabiegi modelujqgce sylwetke
Hi-tech Medical

ICOONE LASER MED - Bestseller!

To urzqdzenie medyczne. Najnowsza wersja innowacyjnego masazu
podcis$nieniowego z laserem i $wiattem LED. Skuteczna metoda mod-
elowania sylwetki, walki z cellulitem, luzng skérq, obrzekami limfatyczny-
mi, bliznami oraz wszelkimi objawami starzennia skéry, bez jej rozcigga-
nia. Bezpieczna dla kobiet w cigzy.

Ciato: base 20 min (cate ciato) + focus 10 min (wybrana partia) %
58
£
% base + 1xfocus base + 2xfocus base + 3xfocus base + 4xfocus @ 9
E §‘ (30 min) (40 min) (50 min) (60 min) .g
-
Y enawad
1 300 350 400 450 100
5 1400 1600 1800 2000 gratis
10 2080 2400 2700 3000 gratis
15 2900 3400 3800 4300 gratis

Storz Medical Fala Uderzeniowa
Redukcja zaawansowanego, zwtdkniatego cellulitu oraz zbitej tkanki
thuszczowej.

Uda zabieg pojdynczy ..............coooiiiiii
Uda seria 5 zabiegéw
Uda + posladki zabieg pojdynczy .
DdasposladkiseriabzabiegéWrmmmmmummsmummamsmmonmmesmems

1650 zt

Alam SpaDeep
Fala radiowa - redukcja tkanki ttuszczowej, redukcja cellulitu,
ujedrnienie i modelowanie sylwetki.

Brzuch zabieg pojdynczy ... .. 400 zt
Brzuch seria 4 zabiegéw ........... . 1000 zt
Brzuch + boczki zabieg pojdynczy .. .. 500 zt
Brzuch + boczki seria 4 zabiegéw .. . 1400 zt
Posladki zabieg pojdynczy ......... .. 400 zt
Posladkiiseriai4 zabiegdw. .o 1000 zt
Udaprzed lubrtytzabiee o) A YMGZ Y s s suems suias a6 450 zt

Uda przéd lub tyt seria 4 zabiegdw ... zt
Ramionaizabiegipejdynczy, wmswenessmmm s mmmsmmsssamssemmm 400 zt
Ramiona seria 4 zabiegOw ...................cocccooiiii 1000 zt
Bryczesy lub wewngtrzna strona uda zabieg pojdynczy
Bryczesy lub wewnetrzna strona uda seria 4 zabiegéw
Cate uda zabieg pojdynczy ...

AAAAAAAAAAAA 1000 zt
600 zt

Cate uda seria 4 zabiegéw zt
Okolica kolemiZabie e Do) ClVETCZY s i i s i S0 s s i 250 zt
Okolica kolan seria 4 zabiegdw ...................... 600 zt



Pakiety tgczonych technologii

medycznych modelujgcych sylwetke

Pakiet Full Body Slim

10 zabiegdéw Icoone Base + 4 Focus

5 zabiegéw Alma SpaDeep uda przéd lub tyt

5 zabiegdéw Storz Medical udaiposladki ......................... 4800 zt

Pakiet Antycellulitowy

10 zabiegdéw Icoone Base + 3 Focus

4 zabiegi AlIma SpaDeep uda tyt

b:zabiegéw:SterziMedical uda: e 3900 zt

Pakiet Ptaski Brzuch
10 zabiegdéw Icoone Base +1 Focus
4 zabiegi Alma SpaDeep brzuch +boczki.......................... 2800 zit

Pakiet Express Effect
5 zabiegdéw Icoone Base + 3 Focus
4 zabiegi AlIma SpaDeep uda przéd lubtyt ... 2400 zt

Pielegnacja dtoni

Manicure klasyczny bez malowania ... 70 zt

Manicure hybrydowy ze zdjgciem hybrydy . 110 - 130 zt
s LT T — 150 zt
Przedtuzanie paznokci zelem . .. 180 zt
Zdjeciohybrydymmmmmsmmmmmmmmmmmammmmmnommsmmmmsms s 50 zt
*zdobienie /French, Baby Boomer, Multicolor/ .................... +10 - 20 zt

Pielegnacja stép

Pedicure klasyczny bez malowania ..................oooooo 110 zt
Pedicure hybrydowy klasyczny ......................ccoo 120 zt
Pedicurethybrydowyipetny: s smsscans s semsemmssoans v 160 zi
Pedicure hybrydowy Spa .................ooocooo 200 zit

Stylizacja oprawy oczu

Henna brwi + regulacja 30 min ... i
Henna brwiirzes + regulacja30min ...............ooi 100 zt

Depilacja woskiem Depileve

Pachy
tydki + Uda
Bikini

Opalanie natryskowe - Fake Bake

Cate CIato ..o 100 zi



Depilacja laserowa Thunder Mt

Najmocniejszy medyczny laser przeznaczony do trwatej epilacji
z systemem chtodzgcym Qool- Air.

Promocja 2+1*

Wykup pakiet dwéch obszaréw zabiegowych a trzeci otrzymasz GRATIS
*promocje nie tqczq sie.

Obszar Pakiet Pakiet

zabiegowy l=cbisd 4 zabiegéw 6 zabiegéw
cate nogi + stopy 500 zt 1800 zt 2400 zt
tydki z kolanami + stopy 350 zt 1280 zt 1800 zt
uda z kolanami 350zt 1280 zt 1800 zt
uda bez kolan 300 zt 1080 zt 1500 zt
przedramiona do fokei 200 zt 720 zt 900 zt
pachy 250 zt 880 zt 1500 zt
bikini podstawowe (pachwiny) 200 zt 720 zt 900 zt
bikini petne (pachwiny, wzgdrek, wargi) 300 zt 1080 zt 1500 zt
:;‘szirgf::;sﬁé:x:;‘“’i"y‘ WEZGETek Wara, 350 z+ 1280 zt 1800 zt
posladki 250 zt 880 zt 1200 zt
klatka piersiowa 300 zt 1080 zt 1500 zt
kark 200 zt 720 zt 900 zt
plecy 400zt 1520 zt 2100 zt
brzuch 300 zt 1080 zt 1500 zt
klatka piersiowa + brzuch + plecy 600 zt 2000 zt 2400 zt
wasik 200 zt 720 zt 900 zt
broda 200 zt 720 zt 900 zt
wasik + broda 400 zt 1400 zt 1500 zt
baczki 200 zt 720 zt 900 zt
obszar migdzy brwiami 100 zt 300zt 400 zt

Po zakoriczonym pakiecie otrzymasz -20% rabatu na pojedynczy zabieg,
na ten sam obszar.

NAz
SR



Podaruj CZAS
Podaruj BON

W sprzedazy réwniez bony podarunkowe.
O szczegoty zapytaj obstuge SPA.

HOTEL &SPA

HETMAN

RECEPCJA

Obstuga naszej recepcji jest do Twojej dyspozycji
6 dni w tygodniu

pon - pt 12:00 - 20:00
sob 12:00 - 18:00

Zabiegi poza ww. godzinami odbywajqg sie
po wczedniejszej rezerwacji

ul. Warszawska 133, 08-103 Siedlce
tel. 25644 30 00 w. 500, tel. 511 440 246

spa.hetman@gmail.com



